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ECO DE LA POMJDERAIRIES\ NNE£ENDME RROECEMBRE s,
DANS CE NUMERO A opérations. Puis, ces mouvements au niveau
BIENTOT DANS UN de la gestion de matiéres recyclables nous
P.1-2 < ~ ont aussi permis de relancer les implantations

BIENTOT DANS ECO'QUARTIER PRES de bacs roulants au niveau des immeubles

UN ECO -QUARTIER de 9 logements et plus. Au 1 e janvier 2011,

PRES DE CHEZ DE CHEZ VOUS 31% des immeubles de 9 logements et plus

VOUS étaient implantés et ce pourcentage a
Par Mélanie Tardif grimpé a 40% a la mi -novembre, ce qui nous
P.2-3 menait ° | datteinte de | 0ol
LASQRDA LdEco d-e .-IaLa<-P||a.|nes prépare déja f | x@ p?.ur | oNann®.e. Pour 20
Lée ANNEE Ia.planlflcatlon des actgyxt@snmglh‘naan®en26e.2.45%,
Mai s avant tout , nous f lasiimneubkes nbne-implantésaarce ndoment 6@ n
2011, qui fut c 0 mp 0 s ® esont ldsiplusddficiles & sansilsiliser.i o n
P.4-5 majeure au niveau de la gestion des
QUAND matieres résiduelles et de nouvelles activités Ce fut aussi une année bien chargée
LeAGRI CULT UiRaEinées et proposées par les membres de au niveau des nouveaux projets. Premiére-
ARRIVE EN VILLE | 6®qui pe. ment nous sommes maintenant un nouveau

point de chute pour les paniers de légumes

P.6 -7
DES PETITS SOINS
PAS TOUJOURS
SAINS
P.8
SAPIN NATUREL
VS SAPIN
ARTIFICIEL
P.9 : P - A C
QUAND AUTO R N ’ : scouverte de la berge de la riviére des Prairies
RIME
AVEC ECOLO Ldann®e 2011 a ®t®bimalroqggui®euepar du progr amme
déi mportants changement soutemue pan iavo@rmamunautée lancé par
P.10 -11 coll ectes dans | dar r ondidsosregnaennits mé e £ dRu ivti e m ree . Do ali
Lé AVENI| R des-PrariesdPointe -aux-Trembles. En effet, les vrons en 2012 pour une seconde saison
DES MATIERES déchets sont maintenant ramassés une seule dGéapprovisionnement en | ®
ORGANIQUES fois par semaine et prées de 25 000 bacs gues frais pour |l es <citoye
roul ant s ont ®t ® di strid@B®t sddannm@&@en.se”mMbl s, den 2
P11 territoire  pour optimiser la collecte des offert deux nouvelles activités de découverte
LE JEU DE mati res recyclabl es. L @e® gherggs,e end partenadidt cavec dae ZIP a
Pointe -aux -Prairies a grandement contribué Jacques -Cartier. Cette activité nous a méme
RACHEL o ) o ) :
aux différentes étapes pour effectuer ces ameneés a effectuer une présentation dans le
changements dans les meilleures dispositions cadre du colloque intitulé La nature, un
P.12 possibles et ce, par des activités de sensibili-
FAITES UN DON sation sur le terrain et par la planification des ... Suite " I|a

POUR SOUTENIR
LEECOPAP

Ldenvironnement vous pr®occupe et vous
facebOOk www.facebook.com/ecopap et cliqgulebzaisgmepogr vous in

* ox Par souci environnemental, nous vous invitons 7 vous inscri
version électronique, ainsi que diverses informations en primeur. Faites nous parvenir votre courriel au : info@ecopap.ca **


http://www.facebook.com/ecopap
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terreau fertile en éducation organisée
par I'Association québécoise pour la
promotion de I'éducation relative a
I'environnement (AQPERE). Finalement,
Nous avons aussi proposé aux citoyens
deux nouvelles conférences sur des
sujets

ddactualit®,

En 2012, nous avons pour
objectif ddam®Il i orer
la collecte des matieres recyclables
ainsi que la qualité du tri. Les citoyens
utilisent en majorité le bac roulant qui
leur a été livré, mais on y retrouve
souvkelt des matigresunore arecyclables.

| aLASQRE)iAon
Le ANNEE

Par Kamaliddine Mohamed

ateliers sur le lombricompostage, une Ces activités contribueront aussi a Entre le 16 et le 23 octobre a eu lieu,
collecte de vélos en collaboration | datteinte des objecsiurf sl ddeunskRlmbri el deal a Be
avec | or gani s meud @y adé aestibo ded matieres résiduelles Semaine Québécoise de Réduction
un soutien a un groupe qui souhaitait 2010-2014. des Déchets (SQRD). Durant cette
créer un jardin collectif. semaine, les Québécois étaient invités
Pour atteindre aussi les a réduire leur production de déchets
Déautres appr oc hobjectifs auniveau ®u c®mpostage et et a améliorer leurs pratiques pour
tentées pour sensibiliser les commer- de la nature en ville, des nouveautés réduire les rebuts liés notamment aux
gants et citoyens. Par exemple, nous sGajouteront aux a ¢ embullagesk s actuell es
avons collaboré avec certains que nous allons poursuivre et peaufi-
commercants dans le cadre du Défi ner. Nommons par exemple notre \[-\Réduire,
Survivre sans emballage et leur avons volont® ddouvrir de cest agir!
demand® ddof frir ¢ompostage corhnupantaire etdde s
alternatives aux emballages uniques. jardinage collectif, de poursuivre la
Puis, nous avons déposé des dépliants di stribution de r ®cu
dédi nformati on sur pent eesiubr e MBtciod mmM®s
que des jardins dans quelques com- composteurs  domestiques a  prix
merces ou sont vendus des réduit.
produits horticoles. Ainsi, les consom-
mateurs ont |l a possibil iRa daei |sldiunrfso r nheelf
et dé°tre sensibil i st&snoteiinflerce etnmetret visilsilitée z
le détaillant. constitue un élément crucial pour Les activités de la SQRD
notre  développement. Par souci
Au cours de 2011d,06®voAoud iden kanstantl|e, n oDwrsnt ¢ haettec h semaine,
Pointe -aux-Prairies a solidifié ses liens toujours de nouvelles méthodes de plusieurs initiatives et activités avaient
avec ses partenaires, par des collabo- communication afin de rejoindre le été mises en place pour inciter les
rations communes aux activités du plus grand nombre de citoyens citoyens a réduire les déchets
milieu ou par sa participation a possible et demeurer une référence produits. Des activités de compostage
des comités. Les organismes de Riviere environnementale pertinente pour la ont été organisées par différents
-des-Prairies et Pointe -aux-Trembles popul ati on de | dar r q ordanismes masnaussi das ateliere de
connaissent mieux la mission et objectif est ®g al ¢ comfaction ded prodoits iédolegiques
|l es activit®s de | de¥antage k& population a padigiper ou doéiuvres dobart par
maintenant plus souvent appel a aux activités et ceci, en tentant de recyclées.

| 6®qui pe. Cel a
rejoindre davantage de citoyens.

En 2012, ¢a continue

En tant
tare du programme Eco -quartier
pour |l 6arrondi

Prai r i e saixPToriennmtbel e s,

la Pointe -aux-Prairies, en 2012, tout en
poursuivant son travail de sensibilisa-
tion des citoyens

liés au programme, proposera de
nouveaux projets

le cadre de la planification stratégi-
que triennale 2011 -2013.

mi

p e r merépondtes a sesobesoifisest en étant a

gudor ganavecmes abayens @t- diversifier nos

s s edese ntouchet kes différentes clienetles.

etendaod ®exs de

| 6aff 3%t des nouveaux
nementaux. Nous couvrons un large
territoire. Nous avons donc le défi de
maintenir les liens de communication

canaux de communication afin de
| 6E£co de

Ceci
des

ne
actions

repr ®s

apercu qui  seront
la Pointe -aux-Prairies en 2012. Pour en
ssavdireplud, @redezawnd u sd a’n sl & A
Générale Annuelle qui aura lieu en

avril prochain!

courLdrEtco arev HatacPRides nt e
a organisé une activité de collecte de
vélos destinés aux pays du sud en col-

|l aborati on avec | 6orga
Nord-Su d . Ai nsi , l e citoy
di ssement, en s e d®bar
objet dont il ndavait p

un geste utile pour ces populations
b défaworiséap.u 6 u n

senf¥orce®dsDéfpSamwivrelsédng eamballades

5 s e mb Ac@oa Re -Buts est un organis-
me qui encourage les nouvelles

Suite 7 |
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/\Z’ ICI ON REDUIT et ON ACCEPTE :
L] / TN
ACtIon "y /l Votre tasse Vos sacs Vos La récupération
RE'bUtS e g - réutilisable réutilisables contenants des barquettes
SURVIVREANS EMBALLAGE réutilisables en styromousse
Nom du commerce Adresse ._._'| _
Boucherie Multi -viande 8063, rue Andr X X X
Boucherie des Trembles 13870, de Montigny X X X
Marché Talbot 13200, Notre -Dame Est X X
MariePain 13076, Sherbrooke est X X X
Pizza Donini 9020, Maurice -Duplessis X X X
Restaurant le Surfin 8005, rue Andr X X X
stratégies favorisant une gestion me nt | op®r at i on. desVcomnercarttsr qoiuagceptest zde

écologique et économique des matie-
res résiduelles. Le Défi Survivre sans

leurs coordonnées dans le tableau ci -
dessus.

servir dans des contenants réutilisa-
bles. Utiliser ces contenants permet de

emball age vient de | dinitiative du c¢oor - réduire de beaucoup notre impact sur
donnateur des éditions Le Mémento La suite du défi | denvironnemedeldadechbai s al
qui a essayé de survivre sans emballa- commerces, ce sont vos gestes qui
ge pendant un moi s et oLe iSemailteaQuébécaise de sont importants.
r ®us si vu | i mportanRk&dJdudcut i namhlrres ®O®&chets sdest ter mi n®e
produits emballés. le 23 octobre. Mais la réduction Un sac plastique est utilisé en
des emball ages r e s tmeyennd peadant 20 rhinutes®et met
Ce dofi, qui ne dur eL0Ewcdyprae speomaisnud,t dopnlcu st adet 1HdW basg” ™ se do®
veut inciter les citoyens a réduire leur de | dann®e | e D®f i Sserratrouverdans aanatse. e Gonteire-
utilisation dodembal |lagg @aur inzieem & la méductionn des ment aux sacs plastiques qui ont
semaine. contenants jetables. Vous pouvez déja un effet néfaste important
toujours continuer a vous rendre chez sur | denvironnement, | €
Dans cette optique et pour VOS commergants et restaurants avec jetables en styromousse des restau-
faciliter cette e X p ®si eomenants adutilisablesy (idsses rants ne sont pas recyclables et sont
maximum de personnes participent, réutilisables pour le café, sacs réutilisa- de plus en plus util i sd
|l 8£copap a d®mar c h® Hlesspour temicrrRIcses 08 contenant été utilisés une fois, ils vont dans les
de I darrondi ssement jpoorlamourritere) pourtresgwa s e r déchets et se retrouvent aux sites
dé°tre partenaire de | op®r ati on. ddenfoui ssement sans auf
L6objectif de cette exp ®EnieHen tee commnsetcants gue ve que la pollution des sols et des
les citoyens puissent se rendre dans ont particip® ° | 0 ogp@s phrédtiques. |l edtidona urgent
leurs commerces et étre servis dans cette semaine sont toujours heureux de se servir de contenants qui servent
leurs contenants réutilisables plutét de vous accueillir avec vos conte- et durent plus longtemps.
que jetables. Nous remercions les 6 nants, tasses et sacs réutilisables. Nous
commerces qui ont participé assidu- continuerons a étoffer notre tableau Alors ayons le réflexe réutilisation!
une armoire pour mettre dans votre de ce syst me? Une]| foi
sous-s o | sans d®penser phsséeplesdérsonngseintéredsées (a
/\ Ayez le réflexe Freecycle! venir chercher ou & donner un objet)
freecy-cle.org o _ _ vous contactent directement et il ne
Ce site internet, trés bien fait, est une reste plus qud”™ se mett

R~

Vous avez recu un livre pour Noél qui
ne fait pas votre bonheur, vous ne
savez pas quoi en faire et vous ne
voulez pas le jeter? Vous cherchez

plateforme virtuelle sur laquelle il est
possible de poster une annonce pour
donner des objets dont on ne veut
plus. Il est aussi possible de passer une
annonce pour
| e tout gratuiteme

rechercher

la date et le lieu de rencontre.

Essayez Freecycle.org et vous ne le
regretterez pas!
un objeté

nt . Léavant age




PAGE® JOURNAL ECOCRPARN £ EENDOME RDE GEMBRE

QUAND
Le AGRI CULT
ARRIVE EN
VILLE

Par Claire Citeau

Le jardin du
personneé

Iy a un an environ, en

eau ou encore éviter le vandalisme.
Bien qudil y ait e
e fqrce Encabanon construit expres
ioLroéja , tous les obstacles poten-

tiels ont été surmontés. Ainsi, concer-

plants et aux | ®gu

les jardiniers avant la saison ont été

U Dépessaitee nt ati ve ddouvrir
Au  Colombier, dans un
premier temps, il a fallu construire tous

mefgis paC cemaire, led plangs- allant

nant l e terrain, i | lea ba@s. @e cnbnwbiesxi béretvblest i | i s er
celui situé sur la rue Victoria proche de dont plusieurs jeunes, ont participé a
la rue du Col ombi er cettelcnhatruciiant acele imgliguait de
réaliser ce type de projet a Pointe - préparer des chevalets sur lesquels
aux-Trembles, comparativement au allaient reposer des demi -barils coupés
centre -ville, est la disponibilitt des  sur la longueur remplis a moitié de

Co |l o mb temains. Toltéfdisd e protlématiywee terre. La moitié non remplie a servi de
demeurait : celle de la contamination r®servoir déeau. Loutil
des sols qui peut se transmettre aux ddeau est de ndarroser |

@

a

novembre 2010, Marcel Campeau, lyse des sols était trés dispendieuse et chercher |l 6eau de Il a r
r®si dant de | a Coop ®uedetprojetene dispdsait lpas tde cet nécessaire.
tions du Colombier a Pointe -aux- argent, il a été décidé par principe de
Trembles, contact ai t précduion ale déaliset an jBrdin ent e Pour bien débuter la saison de
-aux -Prairies avec un projet bien précis bacs pour s dassur ejrdinaded la B duillet au sdireaseu lieu
en téte : faire de sa coopérative une récoltes saines. Pour ce qui est de de lancement du jardin avec un
coopérative verte. Il était question | deau, Il a voisine | abuffel peparépar tecjardinies. Parla | a
dédinstall er dans c et destilless® odp ®laissdr i lese jardimeusi sui t e, tout au |l ong de
compte plus de 400 habitants, des effectuer un raccordement depuis niers se sont donnés rendez -vous tous
composteurs, des r ®c chpz@lieadrsdejardsn. d 6 e au les mercredis en fin de journée pour
de pluie et de créer de toutes piéces une séance de jardinage hebdoma-
un jardin destiné spécialement aux € une r®alisatéd on c o tare Ainsi, la @uinzaine de jardiniers
habitants. Un an plus tard, 5 compos- b®n®voles du Col ombi er
teurs ont été installés et le jardin a vu le Une des particularités de ce entre les tomates et les piments ce qui
jour . Quant ) Il a r @camp®rrateéevn qduwdialua-dre tleuc @l pgemnis t de f dévelopPpez sdes
de pluie, la réalisation du projet est que, contrairement aux jardins connaissances en jardinage. Le jardin
prévue pour 2012. communautaires, il est @galement dewenu din espace de
grande parcelle de jardin. Les socialisation pour les parents et les en-

Depuis le mois de novembre jardiniers y travaillent ensemble et se fants. En effet, il S
2010, |l 6£co daeix -Plaides Pantagent les récoltes obtenues selon deuxieme caractéristique du jardin du
travaille avec M. Campeau sur son une m®t hode qudil s @olombierd®ted@ens h®an jar din
projet de jardin. Au fur et a mesure des entre eux, généralement en fonction les enfants sont encouragés a partici-
mois et des rencontres préparatoires, du temps consacré par chacun au per. Tout au long de la saison, ils ont
des bénévoles de la coopérative se jardin. Toutes les décisions importantes aidé leurs parents a jardiner et a récol-
sont joints au projet ce qui lui a donné pour le jardin, telles que la rédaction ter |l es | ®g umes. Co®t
toute son envergure. Toutefois, au ddun r glement ou enpouer lescheiunedegyg ®n®r at |

départ, le projet ne semblait pas
simple : plusieurs défis devaient étre
relevés tels que trouver le bon terrain,
sBassurer de | dappr

plants cultivés sont prises par
jardiniers de maniére concertée. Ainsi,
avant de pl anter,
mrdiniessi dansn ke npeojett étaie wéja
grande. Pour déterminer le mode
de fonctionnement du jardin du

Colombier, plusieurs rencontres avec

les

dre a cultiver fruits et légumes tout en
sbamusant et de |

I 8i mplication des
Suite 7 |
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suite a la maison. Tout au long de la la saison 2012 se déroule dans les meil- qualité et peu chére tout en limitant
saison, plusieurs kilos de légumes ont  leures conditions en espérant que | es i mpact s sur :ll@senvi
été récupérés par chaque jardinier. Il cette année aussi la température sera pesticides néont pas
faut souligner qudi |duchi@ deg jardiniecs.eEgale@egtudee s pui squdi |l s sont interdi
sans pesticides produits localement, composteurs vont étre ajoutés aux 5 les gaz a effet de serre ont été limités
cocktail gagnant p odéja existahts rev plusieunsnbmrils de car il néy a pas besoi
ment et la santé. r®cup®rati on dbéeau ke mapHandises. |l et rajoutet que
installés. les jardins collectifs ont aussi un impact
Il faut souligner que ce projet positif non négligeable sur le tissu

a ®t ® rendu possible gr @dé&co 6 ajmmuPiRines nsbcal. Aprés avoir appuyé la Coopé-
de plusieurs partenaires tels que est fier dé°tre ass oatve @ Colombieredang ses téenar-

Pelcro, Van Houtte et Home Depot. La naire technique a ce projet porteur ches, | 6£co -ae-PraireseBto i
conseill re do6éarrondpewsremeatt BE&ananaoedi ses ¢ramede dévetbgper Rd noliveauxe
Décarie a également apporté sa des-Prairiesfi Pointe -aux-Trembles. En projets qui devraient voir jour dans les
pierre © |1 06®difice eaf fodtf r anltdacgerti cauulttount- @rochaimed aannées. Se svous étes

ne un Ginkgo Biloba au jardin, a la sujet incontournable depuis quelques int ®r ess ®s, ndh®sitez
demande de M. Campeau qui ann®es car il s dagi tquerduea noosopow rplussdétailp bue
souligne que cetarbre est« lesymbole ddavoir acc’ s : de vouwsimpliquerr ri ture de

du passage des connaissances entre

les générations et surtout il est porteur
ddespoir poum |l es jet Projet Coopérative d'habitations Le Colombier

édestin®e ~ se pour sit,
Recuosrateur:
d'eau de puie

Coopérative d Hebitations le
Cclombier

186 legement: abritant plus

de 400 personres

La plantation de cet automne
serait-elle le signe que tout va pour le &
mieux au jardin du Colombier? Certes e Erted N = [liew o mplartation du futur jordn collect
Il a premi re ann®e
compt e tenu du fai
ddune toute premi
le quartier. Toutefois, comme tout
nouveau projet, plusieurs points restent
a améliorer tels que la communication
entre les jardiniers ou encore certains \‘Q\'
barils qui doivent étre approfondis 2 |

= Q %
pour laisser de la place aux racines o @ e =
des plants. Tous ces problemes ont été B % '
: > % & @ @

\ |

\ .

abordés lors de la rencontre de fin
déann®e r®unissant |
étaient plus motivés que jamais et des
solutions ont été proposées pour que

nt e

p



