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L’Ecopap vous forme et vous informe

Les offres de formations disponibles pour les organismes et institutions

- Les 3R, j'en fais mon affaire!

Cette formation expligue de maniere ludique, comment gérer les matiéres résiduelles de
maniére écologique. En effet, il est possible de réduire de beaucoup les matiéres qui sont
envoyées a I’'enfouissement, grace a 3 gestes trés importants qui sont :

o Laréduction ala source

o Leréemploi

o Lerecyclage
Réalisable en milieu scolaire ou avec des adultes, elle montre comment il est possible
d’appliquer simplement ces gestes dans la vie de tous les jours. Au-dela du geste écologique,
votre portefeuille vous remerciera de ce changement d’habitudes.

- Le compostage :
Aujourd’hui, de plus en plus de citoyens compostent ou montrent un intérét pour cette activité.
Plusieurs organismes, écoles ou coopératives d’habitations ont fait appel a nous pour aider a
une implantation de bacs de compostage. Lors de la formation, nous expliquons :
o L'intérét du compostage pour I'environnement
o Comment composter simplement
o Comment entretenir le compost dans les meilleures conditions et éviter les
désagréments éventuels.

- Des vers rouges qui sont « verts » :
Si le compostage domestique nécessite d’avoir un espace pour déposer le composteur, les
personnes vivant en appartement ou ayant moins d’espace, ont [Ialternative du
lombricompostage. C'est une formation que I'organisme utilise souvent en milieu scolaire mais
que I'on dispense aussi aux adultes. :

o Animation en milieu scolaire : Les enseignants intéressés peuvent faire appel a
nous pour un prét de lombricomposteurs. Le temps d’une période, nous
expliquons aux enfants comment I'utiliser. Les éléves sont toujours ravis de
cette activité qui leur permet d’apprendre comment valoriser leurs déchets
organiques en s’amusant et en se responsabilisant. Nous leur confions un de nos
lombricomposteur en leur expliguant comment s’en occuper tout au long de
I'année.

o Animation tout public : Le lombricompostage étant une activité ouverte a tous,
nous avons mis en place un atelier de fabrication de lombricomposteur. Pour la



somme de 30S le bac, nous réalisons un lombricomposteur pour chacun des
inscrits. Pendant 2 heures, nous fabriquons le lombricomposteur et expliquons
les avantages de cet outil, les probléemes usuels que I'on peut rencontrer,
comment y remédier, mais aussi ce que I'on peut faire avec le produit obtenu.

Nous pouvons aussi organiser une simple formation au lombricompostage sans
fabriquer de lombricomposteur. Celle-ci sera gratuite et nous apporterons notre

matériel pour en faire la démonstration.

Mais ce n’est pas tout...

- Les secrets beauté et propreté de I’'Ecopap : Nous expliquons comment choisir un produit qui
ait le moins d’impact possible sur notre santé et sur I'environnement. Pour ces deux activités,
nous réalisons une recette maison d’un produit ménager ou d’un cosmétique afin que les gens
voient qu’il existe d’autres fagcons de nettoyer et de s’embellir sans utiliser des produits qui,
souvent, contiennent des ingrédients nocifs pour I’environnement mais surtout pour la santé.

- Nous pouvons vous soutenir dans la réalisation d’'un projet permettant le bien étre
environnemental tel que :

o la mise en place d’un jardin collectif qui offre la possibilité aux habitants de
jardiner ensemble en se partageant le fruit de leur labeur dans une ambiance
trés conviviale;

o I'aménagement d’'un composteur communautaire.




...Enfin

- Les écoévénements : lorsque I'on organise un événement, la question liée a I'impact de cette
activité sur notre environnement est souvent objet de grande réflexion. Quels gestes peut-on
prendre pour réduire les effets négatifs de cet événement? Dans quel cadre |'organiser?
L’Ecopap proposera bientot de vous soutenir dans votre démarche écoresponsable et suggérera
des solutions pratiques adaptées aux réalités du secteur.

- Si vous souhaitez réaliser une toute autre activité liée a I'environnement et en particulier en
milieu scolaire (marche exploratoire, sortie en forét, discussion avec les éleves, etc.), contactez-

nous, il nous fera plaisir de vous soutenir dans ce projet et de le réaliser avec vous.

Toutes nos activités sont gratuites, mis a part I'atelier lombricompostage et ne vous demanderont
aucun autre effort que celui de nous contacter.

Alors n’hésitez pas! Prenez le virage vert avec I'Ecopap.



